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AUTISMUS ZENTRUM
HILDESHEIM EV.

Angebote im September 2026

Anderungen vorbehalten. Bitte unbedingt die Hinweise auf unserer Homepage beachten!

Wochon: Datum | Angebots- Angebot Genaue Beschreibung
tag dauer, ca.
15:00 bis Café Komm vorbei zu einem Kaffee in ruhiger Atmosphare.
Donnerstag | 03.09.2026 18_'00 Uhr Auszeit Flihre Gesprache und lass Dich inspirieren von unseren Leistungen und Angeboten.
) Auch fiir Nichtmitglieder. Anmeldung nicht erforderlich!
18:00 bis Themen- Heutiges Thema: Autismus kommt selten allein - Autismus und Begleiterkrankungen.
Donnerstag | 03.09.2026 50:00 Uhr abend Treffen/Ankommen ab 17:30 Uhr.
) Auch fiir Nichtmitglieder. Anmeldung nicht erforderlich!
Gemeinsames Grillen mit guten Gesprachen.
Freitag 04.09.2026 16:00 bis Wir grillen! lhr bringt bitte mit: Euer/egre Grillgut, Ge.!schlrr, Besteck, Gla?ser, Getrar?.ke. (IEern koénnt ihr - nach Abstimmung
20:00 Uhr mit uns - noch einen Salat, Brot, Grillsaucen o0.3. beisteuern.
Nur fiir Mitglieder. Anmeldung erforderlich!
. , Komm vorbei zu einem Kaffee in ruhiger Atmosphare.
15:00 bis Café .. . C .
Donnerstag | 10.09.2026 18:00 Uhr Auszeit Flihre Gesprache und lass Dich inspirieren von unseren Leistungen und Angeboten.
) Auch fiir Nichtmitglieder. Anmeldung nicht erforderlich!
18:00 bis Heutiges Thema: Behinderung - Antragstellung, Moglichkeiten, Chancen
Donnerstag | 10.09.2026 20.'00 Uhr Treffen/Ankommen ab 17:30 Uhr.
' Auch fiir Nichtmitglieder. Anmeldung nicht erforderlich!
Gemeinsames Einkaufen & Kochen mit anschlieBendem Verzehr.
Freita 11.09.2026 16:00 bis Heutiges Rezept: Flammkuchentoast und Tomatensalat.
g o 20:00 Uhr ACHTUNG: Begrenzt auf 4 Mitglieder plus Kursleitung; Ankommen ab 15:30 Uhr.

Auch fiir Nichtmitglieder. Anmeldung erforderlich!




Wochen-

Angebots-

tag Datum dauer, ca. Angebot Genaue Beschreibung
. ; Komm vorbei zu einem Kaffee in ruhiger Atmosphare.
15:00 bis Café . . S .
Donnerstag | 17.09.2026 18:00 Uhr Auszeit Flihre Gesprache und lass Dich inspirieren von unseren Leistungen und Angeboten.
’ Auch fiir Nichtmitglieder. Anmeldung nicht erforderlich!
. Heutiges Thema: Hilfe, mein Kind ist autistisch! - Infos fiir betroffene Eltern und Angehdorige.
18:00 bis Themen-
Donnerstag | 17.09.2026 20:00 Uhr abend Treffen/Ankommen ab 17:30 Uhr.
’ Auch fiir Nichtmitglieder. Anmeldung nicht erforderlich!
Wir fahren in den Serengeti-Park.
Abfahrt um 08:30 Uhr am Autismuszentrum mit dem PKW - bitte bis spatestens 5 min vorher da sein! Aktion:
Freita 18.09.2026 08:00 bis Gemeinsame Reise nach Hodenhagen, Ankunft ca. 10:00 Uhr. Ende Parkbesuch und Riickreise um 17:00 Uhr.
g o 19:30 Uhr Ankunft Autismuszentrum gegen 18:30 Uhr.
ACHTUNG: Tickets missen unbedingt vorab online von euch gebucht werden!
Nur fiir Mitglieder. Anmeldung erforderlich!
. . Komm vorbei zu einem Kaffee in ruhiger Atmosphare.
15:00 bis Café . . S .
Donnerstag | 24.09.2026 18:00 Uhr Auszeit Flihre Gesprache und lass Dich inspirieren von unseren Leistungen und Angeboten.
' Auch fiir Nichtmitglieder. Anmeldung nicht erforderlich!
. . . i .. 5
18:00 bis Themen- Heutiges Thema: Autismus & Partnerschaft - Geht das liberhaupt?
Donnerstag | 24.09.2026 20:00 Uhr abend Treffen/Ankommen ab 17:30 Uhr.
' Auch fiir Nichtmitglieder. Anmeldung nicht erforderlich!
Gemeinsames Einkaufen & Kochen mit anschlieBendem Verzehr.
. 16:00 bis Heutiges Rezept: Partywraps mit Frischkase und Putenbrust.
Freitag 25.09.2026 20:00 Uhr ACHTUNG: Begrenzt auf 4 Mitglieder plus Kursleitung; Ankommen ab 15:30 Uhr.
Auch fiir Nichtmitglieder. Anmeldung erforderlich!
Samsta 26.09.2026 11:00 bis Tag der Besuche uns und lerne unser Autismuszentrum, uns, unsere Partner und unser aller Angebote naher kennen.
g o 16:00 Uhr | offenen Tiir Offen fiir alle. Anmeldung nicht erforderlich!




